Le but du club "Cyclo Club Manageois” est :

- de permettre a chacun de ses membres de pratiquer un sport, le
cyclotourisme, en toute détente et sur base d’'un tableau de
progression établi annuellement.

- lors des randonnées, de privilégier la distance et/ou la
dénivelée a la vitesse.
L’objectif est d’effectuer la distance et la dénivelée prévues au départ.

Les objectifs du club "Cyclo Club Manageois” sont :

Groupe 1: -

Groupe 2: -

de réaliser des randonnées de cyclotourisme en fonction du
tableau de progression annuel avec un rapport de dénivelée de
1 pour 10 sur base du tableau de progression (ex: distance 100
Km - dénivelée 1000m)

la découverte et I'escalade de cotes “Cotacol” de Belgique
(ouvrage répertoriant 1000 cétes belges de D. Gobert aux
Editions Les Presses de I'’Avenir).

de réaliser des randonnées en fonction du tableau de
progression annuel.

Les moyens du club "Cyclo Club Manageois” sont :

I'organisation de randonnées “club” hebdomadaires, le
dimanche matin,

'organisation de randonnées “club” exceptionnelles organisées
pendant la saison officielle de cyclotourisme.

la participation aux randonnées organisées par la FFBC dans le
cadre du challenge “Les Montagnardes - Brevets a dénivelés
(BaD)” et autres.

la participation a divers challenges sélectionnés en début de
saison ou en fonction d’événements particuliers.



